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LIEBE BERGFREUNDINNEN
UND BERGFREUNDE,

im Marz 2020 wurde die Saison von einem Tag auf den anderen beendet. Bei schons-
tem Wetter und bester Schneelage. Wovon die Rede ist, konnt ihr Euch sicher denken.

COVID-19 hat unser Leben auf dem Kopf gestellt.

Als Bergfiihrer sind wir es gewohnt, flexibel zu sein. Oft kommt es vor, dass eine ge-
plante Tour aufgrund eines Wetterumschwungs nicht durchgefiihrt werden kann, dass
manwegen Lawinengefahr neu planen muss, dass sich der Routenverlauf aufgrund von
natirlichen Einfliissen andert und wir neue Wege finden miissen. Wir haben (fast) im-
mer ein Assim Armel...

Damit unsere Kunden weiterhin sorglos und so sicherwie miglich unvergessliche Tage
in den Bergen erleben kinnen, haben wir unser Mehrtagesprogramm iiberdacht und an
die Situation angepasst. Unsere Mehrtagestouren stehen nun unter dem Motto Indivi-
duell und sicher Im doppelten Sinn".

Wir, die Berg-und Wanderfiihrer*innen der Alpinschule DreiZinnen, freuen uns aufun-
vergessliche Touren mit euch! Unsere Ziele reichen von den Dolomiten bis Island, von
Kalymnos bis auf die Lofoten...

In diesem Heft findet ihr eine kleine Auswahl, mehr gibt es unter
www.alpinschule-drelzinnen.com/relsen

Nicht das richtige dabei? Gerne planen wir eure Traumreise.

Viel Spall beim Stébern und hoffentlich bis bald!

Christian
Direktor der Alpinschule Orei Zinnen
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INDIVIDUELLE
BERGREISEN
IMWINTER

INDIVIDUELLE BERGREISEN IM WINTER

Eure ganz personliche Mehrtagestour - unsere Spezlalislerung

Eine private Erlebnisreise zu zweit, mit Freunden oder Familie - Urlaub mit
den Menschen, mit denen man ihn am liebsten verbringen michte. Eure
persinliche Reise im Zeichen von Freiheit und Flexibilitat.

Bei der Planung beriicksichtigen wir individuelle Wiinsche und entscheiden
mit euch gemeinsam, wie die Reise ablauft. Wir suchen fiir euch die pas-
sende Hotelkategorie, Touren im gewiinschten Schwierigkeitsgrad und an-
genehme Routenlangen.

Ihr selbst entscheidet, wievielihr in die Planung integriert sein mdchtet.

Die angebotenen Preise verstehen sich fiir eine Gruppe ab 5 Personen mit
Unterbringung im Hotel *** bzw. in Berghiitten.

Wenn ihr weniger als 5 Personen seid oder gerne in einer anderen Zimmer-
kategorie iibernachten michtet, erstellen wir gerne ein Angebot.

In dieser Broschiire findet ihr ein paarVorschlige, mehr Touren gibt es on-
line unterwww.alpInschule-drelzinnen.com/relsen

Solltet ibr in unseren Angeboten noch nicht das geeignete Programm ge-
funden haben, planen wir gerne mit euch gemeinsam eure Traumreise.




QUER DURCH DIE DOLOMITEN

Auf Sklern durch das wohl schonste Geblrge der Welt.

Die Tour vom Rollepass nach Sexten kann flexibel an die Wiinsche und das Niveau der
Gruppe angepasst werden. Alles ist moglich - von einfach und abfahrtsorientiert bis hin
zu technisch und konditionell anspruchsvoll.

Mit Liftunterstiitzung und wenigen kurzen Aufstiegen mit den Fellen kinnen Powder-
junkies iiber traumhafte Abfahrten quer durch die Dolomiten wedeln. Die Abfahrten ge-
stalten wir nach Wunsch von leicht bis anspruchsvoll.

Die Tour bietet sich auch fiir konditionsstarke und technisch versierte Skitourenge-
her*innen an. In diesem Fall planen wir lange und anspruchsvolle Touren durch das
schroffe Gebirge vom Rollepass nach Sexten.

QUER
DURCH DIE
DOLOMITEN

Programmvorschlag - Abfahrtsorlentlerte Dolomitendurchquerung

Tag1l Treffen in Sexten - gemeinsame Anreise zum Rolle Pass -
gemeinsames Abendessen

Tag2  Fahrtzum Skilift Rolle Pass mit Lift und Fellen auf den Mulazpass
- Abfahrt nach Falcade

Tag3 Forca Rossa - Malga Ciapela - Freerideabfahrt Marmolada-gletscher
- Lago di Fedaia

Tag4  Mit Liftunterstiitzung zur Porta Vescova und Pordoispitze -
Piz Bo# (fakultativ) - steile Abfahrt durch dasVal Mezdi - Lagazuoi

Tags  Abfahrtvom Lagazuoi - idyllischer Abfahrt durch das Val Travenazes
nach Fiames - Taxifahrt zum Chalet Lago Antorno in Misurina

Tagé  Aufstiegzum Rif. Auronzo - Paternsattel - Dreizinnenhiitte
- lange, abwechslungsreiche Abfahrt ins Fischleintal (Sexten)

Im Prels Inbeqriffen Nichtim Prels Inbegriffen

* 5 Tourentage mit Bergfiihrer *An- und Abreise (mit dffentlichen
5 Ubernachtungen mit HP im Verkehrsmitteln méglich)

Hotel/ Hiitte *Ubernachtung Abreisetag

* Transfers laut Programm * Zwischenverpflegung
*Technische Leihausriistung (Gurt, +Persinliche Ausgaben
Steigeisen, Lawinenausriistung) * Liftkarten

* Gepacktransport auf Anfrage

w A,
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995€p. P. ab 5 Personen

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und
eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot. d



FREERIDEDURCHQUERUNG DOLOMITEN

Ein Skierlebnis der Extraklasse in der atemberaubenden Bergwelt der Sidtiroler
Dolomiten. Meben Freerideklassikern wie dem Val Mesdi oder der Marmolada er-
wartet uns aufiiber 3.000 m die hichste 5auna der Ostalpen und natiirlich die im-
posante Kulisse der Drei Zinnen.

Hinauf geht es mit Motorschlitten und Lift, einige kurze Zwischenanstiegen wer-
den mit Muskelkraft und Fellen bewiltigt.

Programmvorschlag

Tag1  EBriefing und Materialkontrolle

Tag2  Start in Sexten - Fahrt zur Marmolada - Freeriden an der Nordseite
dieses spektakulidren Berges - weiter iiber Pisten zum Passo Pordoi

Tag3  Fahrt mit der Seilbahn auf den Pordoi - kurzer Anstieg mit den Fellen
zur Mittagsscharte - Abfahrt durch das Val Mesdi, dem wohl bekann-
testen Klassiker der Dolomiten - dber Pisten nach Armentarola und mit
dem Taxi zum Falzaregopass - mit der Lagazuoiseilbahn auf den
Lagazuoi zur gleichnamigen Hiitte mit Entspannung auf iber 3.000m in
der hichsten Sauna der Ostalpen

Tagé  Freeriden am Lagazuoi - finale Abfahrt nach Cortina d'Ampezzo -
Taxifahrt nach Misurina

Tags  Fahrt mit dem Motorschlitten zur Auronzohiitte - mit Fellen an den Drei
Zinnen vorbei zur Dreizinnenhiitte - Abfahrt nach Sexten

Im Prels Inbegriffen Nicht Im Prels Inbegriffen

*4 Tourentage mit Bergfiihrer * An- und Abreise (mit dffentlichen o
* 4 Ubernachtungen mit HP im Verkehrsmitteln maglich) ?)/
Hotel/ Hiitte * Ubernachtung Abreisetag /
*Transfers laut Programm *Verpflegung unterweqs
*Technische Leihausriistung (Gurt, * Persinliche Ausgaben $
Steigeisen, Lawinenausriistung) * Liftkarten -A\
* Gepdcktransport auf Anfrage
| i
A ; r éﬁf
FREERIDE- .+‘-’Q{' . s o B50 € p. P. ab 5 Personen { j.
- ) i
DURCHQUERUNG - g ,,: Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und
DOLOMITEN - - ' eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot. »



SUDTIROL-
DURCHQUERUNG

SUDTIROLDURCHQUERUNG

Diese imposante Skidurchquerung entlang Sidtirols nérdlicher Grenze zu Oster-
reich filhrt uns von den Bergen des Villgratentals zu den hochalpinen Gipfeln und
Gletschern der Otztaler Alpen. Vor allem im ersten Teil der Tour folgen wir einem
selten begangenem Routenverlauf, wahrend im zweiten Teil einige technisch an-
spruchsvolle, hochalpine Klassiker auf dem Programm stehen.

Die gesamte Durchquerung dauert je nach Routenverlauf (mobile Unterstiit-
zung), Kondition und technischem Kiénnen mindestens 10 Tourentage.

Die Tour kann auf mehrere Jahre aufgeteilt werden, weniger lohnende Abschnitte
kinnen mit dffentlichen Verkehrsmitteln zuriickgelegt werden.

Im folgenden Programmvorschlag stellen wir die erste Etappe von Villgraten
nach Sterzing vor. Gesamtdauer der Durchquerung liegt in bei diesem Vorschlag
bei 12 Tagen.

Programmvorschlag

Tag1  Anreise nach Innervillgraten - Briefing und Materialkotrolle

Tag2 Von Innervillgraten iber das Kalksteiner Jichl nach St. Magdalena
im Gsiesertal

Tag3  Uberden Hohen Mann und die Hexenscharte nach Antholz Obertal

Tagé  Uber den Staller Sattel - am Almerhorn und der Barmerspitze vorbei
nach Rein in Taufer

Tags  Mit dem Taxi nach Lappach - liber das Passenjoch nach Pfunders

Tagé6  Punders - Weitenbergalm - iber das Pfundererjoch nach Pfitsch
- Rickfahrt nach Innervillgraten mit Taxi und d&ffentlichen

Verkehrsmitteln
Im Prels Inbeqriffen Nicht Im Prels Inbegriffen
*5 Tourentage mit Bergfiihrer = An- und Abreise (mit dffentlichen
*5 Ubernachtungen mit HP im Verkehrsmitteln maglich)
Hotel/ Hiitte * Ubernachtung Abreisetag
*Transfers laut Programm * Zwischenv erpflequng
*Technische Leihausriistung (Gurt, * Persinliche Ausgaben
Steigeisen, Lawinenausriistung) * Gepacktransport auf Anfrage

930€p. P. ab 5 Personen

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und
eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot.



SKITOUREN
RUND UM DIE
DREIZINNEN

SKITOUREN RUND UM DIE DREI ZINNEN

Entdecken Sle dle traumhafte Winterlandschaft der Dolomlten auf
Tourensklern.

Die Dolomiten bieten eine facettenreiche Palette an Skitouren, darunter viele
Klassiker, wie zum Beispiel die Oberbachernspitze, die Cristalloscharte und na-
tiirlich den Sextnerstein mit atemberaubendem Blick auf die beriihmten Drei Zin-
nen, aber auchzahlreiche spektakulédre Geheimtipps.

Schroffe, verwitterte Felsformationen im Wechsel mit weiten Talern, offenen
Hochfldchen und interessanten Aufstiegshdngen ermiglichen Traumskitouren
im Herzen der Dolomiten. Die unzahligen Gipfel und Scharten mit fantastischer
Aussicht versprechen wundervolle Skiabfahrten in einzigartiger Umgebung.

Programmvorschlag
Tag1 Anreise, Briefing, Abendessen

Tag2 -5 Vierunvergessliche SkitourentageabgestimmtaufSchneeverhaltnisse
und technisches Niveau.

Im Prels Inbegriffen Nicht Im Prels Inbegriffen
*5 Tourentage mit Bergfihrer * An- und Abreise (mit dffentlichen
*5 Ubernachtungen mit HP im Verkehrsmitteln maglich)
Hotel*** * Ubernachtung Abreisetag
* Zwischenverpflegung
*Persinliche Ausgaben
*Liftkarten

695 € p. P. ab 5 Personen

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und
eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot.

o A,
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SKITOUREN-
TAGE IM
VILLGRATENTAL

SKITOURENTAGE IM VILLGRATENTAL

Genussskitouren In den Osttiroler Bergen.

Das Villgratental ist eines der hervorragendsten Skitourengebiete Tirols. Das na-
turbelassene Tal (kein einziger Skilift) ist fiir die traditionellen und urigen Berg-
dérfer bekannt.

Das Wichtigste aber: Es lockt mit einer sehr hohen Dichte an Skitouren in jedem
Schwierigkeitsgrad. Durch die besondere Staulage gibt es im Villgratental den
meisten Winter liber groBartige Schneeverhaltnisse.

Programm

Tag1 Anreise, Briefing, Abendessen
Tag2 -6 FinfunvergesslicheSkitourentageabgestimmtaufSchneeverhaltnisse
und technisches Niveau,

Im Prels Inbegriffen Nicht Im Prels Inbegriffen

*5 Tourentage mit Bergfihrer *An- und Abreise (mit dffentlichen

*5 Ubernachtungen mit HP im Hotel Verkehrsmitteln maglich)

*Technische Leihausriistung (Gurt, *Ubernachtung Abreisetag

Steigeisen, Lawinenausriistung) * Zwischenv erpflegung
*Persinliche Ausgaben

960 € p. P. ab 5 Personen

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und
eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot.



SKITOURENTAGE IM NATIONALPARK
HOHE TAUERN

Skitouren Im Relch des Grofiglockners.

Unser Stiitzpunkt Matrei in Osttirol liegt ca. 30 km ndrdlich des idyllischen Alpen-
stadichens Lienz im Herzen des Mationalparks Hohe Tauern.

Als Ausgangspunkt fiir Skitouren eignet sich der auf knapp 1.000 m gelegene Ort
besonders gut, da man von dort in Kiirze die schinsten Skitourenhotspots Ostti-
rols erreicht: Tauvern-, Virgen-, Kalser- und Defereggental.

Die Touren im unberihrten Nationalpark Hohe Tauern lassenvor allem die Herzen
der konditionsstérkeren Skitourengeher*innen hiherschlagen.

Programmvorschlag
Tag1 Anreise, Briefing, Abendessen

Tag2 -6 FinfunvergesslicheSkitourentageabgestimmtaufSchneeverhiltnisse
und technisches Niveau.

Im Prels Inbegriffen Nicht Im Prels Inbegriffen
* 5 Tourentage mit Bergfiihrer * An- und Abreise (mit dffentlichen
*5 Ubernachtungen mit HP im Hotel Verkehrsmitteln maglich)
*Technische Leihausriistung (Gurt, * Ubernachtung Abreisetag
Steigeisen, Lawinenausriistung) * Iwischenverpflegung
* Persinliche Ausgaben
( b
i *
SKITOUREN- gt
TAGE IM 960 € p. P. ab 5 Personen
&
NATIONALPARK Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und
HOHE TAUERN eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot. »
A



SKITOURENTAGE IM HOCHPUSTERTAL

Das Hochpustertal in Siidtirol Lliegt zentral zwischen den Dolomiten, dem Gsie-
ser-, Villgraten- und Lesachtal. Da diese Gebiete aufgrund der unterschiedlichen
Staulagen verschiedene Schneekonditionen aufweisen, finden unsere Bergfiih-
rer bei fast allen Witterungsverhaltnissen Touren mit optimalen Bedingungen.
Urspriinglich, authentisch und weitab von stressigem Massentourismus begeben
wiruns auf die schénsten Touren des dstlichen Siidtirols und Osttirols.

Programmvorschlag
Tag1 Anreise, Briefing, Abendessen

Tag2 -6 FinfunvergesslicheSkitourentageabgestimmtaufSchneeverhaltnisse
und technisches Niveau.

Im Prels Inbegriffen Nicht Im Prels Inbegriffen

*5 Tourentage mit staatlich gepriif- *An- und Abreise {mit dffentlichen
tem Bergfiihrer Verkehrsmitteln moglich)

*5 Ubernachtungen mit HP im Hotel *Ubernachtung Abreisetag
*Technische Leihausriistung (Gurt, * Zwischenv erpflegung
Steigeisen, Lawinenausriistung) *Persinliche Ausgaben

B
SKITOUREN- BBOE p. P. ab 5 Personen éﬁj‘f
TAGE IM o

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und
eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot. d

HOCHPUSTERTAL



FREERIDEN IN CORTINA

Die Dolomiten haben sich in den letzten Jahren zu einem Mekka fiir Tiefschnee-
und Variantenfahrer*innen entwickelt. Speziellin Cortina gibt es eineVielzahl an
spektakuldren Freeridetouren. Als Locals kennen unsere Bergfiihrer die Klassi-
ker und Geheimtipps und sind liber die herrschenden Schneeverhiltnisse stets
bestens informiert. Grund genug, um mit uns in diese Sagenwelt einzutauchen!

Programmvorschlag

Tag1 Anreise, Briefing, Abendessen
Tag2 - & Dreiunvergessliche Freeridetage abgestimmt auf Schneeverhéltnisse

und technisches Niveau.
Im Prels Inbegriffen Nicht Im Prels Inbegriffen
* 3 Tourentage mit staatlich = An-und Abreise (mit dffentlichen
gepriiftem Bergfiihrer Verkehrsmitteln miglich)
3 Ubernachtungen mit HP im Hotel +Ubernachtung Abreisetag
*Technische Leihausriistung (Gurt, + Iwischenverpflegung
Steigeisen, Lawinenausriistung) *Persdnliche Ausgaben

= Liftkarte

B
'8

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persdnlichen Winschen, eurem Niveau und
IN CORTINA eurer Gruppengriife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot. "

650€ p. P. ab 5 Personen ﬁ
FREERIDEN



SKITOUREN-
REISE ISLAND /
ICELAND

SKITOURENREISE ISLAND / ICELAND

Die Vulkaninsel im ndrdlichen Atlantik ist sehr dinn besiedelt und bietet endlo-
se Weiten. Im Morden rund um den Eyjafjord, auf der sogenannten Trollhalbinsel,
gibt es ein Skitourengebiet der Extraklasse. Hier vereinen sich zwei Gegensatze,
die den hohen Norden fiir Skitourengeher*innen so speziell machen. Verschnei-
te und vergletscherte Berge, mit offenen, baumfreien Skihangen direkt iber dem
Meer. Spatestens wenn man mit dem Geruch vom Meer in der Nase die letzien
Kurven des Tages macht, ist man der Faszination Islands erlegen. Nach der Riick-
kehrvon den Skitouren erwartet uns in unserer gemiitlichen Unterkunft ein fur Is-
land typischer Hot Pot (Jacuzzi), von dem wir in wolkenlosen Nachten die schim-
mernden Mordlichter beobachten kinnen. Aufierdem besichtigen wir einige der
MNaturdenkmaler Islands: Dampfende Solfatare, Lava, Gletscher und Geysire.

Programmvorschlag

Tag1 Flug Reykjavik - hier kinnen wir erste Eindriicke von der Hauptstadt
Islands sammeln.

Tag2 Fahrt iber die westliche Route des Golden Circle mit
kurzen kulturellen Zwischenstopps nach Olafsfjdrdur

Tag3-& Skitour auf der Trollhalbinsel

Tag s Skitour an der Dstseite des Eyjafjords mit anschliebender Besichtigung
der Lavafelder und Vulkane um den Myvatensee

Tag é Skitour auf der Trollhalbinsel

Tag7 Fahrt iiber die dstliche Route des Golden Circle Reykjavik - bei einem
Abendessen in der Hauptstadt lassen wir die Woche gemiitlich
ausklingen

Tag 8 Riickflug

Im Prels Inbegriffen Nicht Im Prels Inbegriffen
*7 Ubernachtungen mit HP im Hotel *Flug

*Transfers laut Programm * Zwischenverpflegung
*Technische Leihausriistung (Gurt, *Persinliche Ausgaben

Steigeisen, Lawinenausriistung)

2.280€p. P.ab 5 Personen

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persdnlichen Winschen, eurem Niveau und
eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot.



SKITOURENREISE LOFOTEN / NORWEGEN

Schnee, Fels und Meer

Die Inselgruppe der Lofoten befindet sich in Norwegen nirdlich des Polarkreises.
Der warme Golfstrom begiinstigt Schneefalle und sorgt trotz des hohen Breiten-
grades fiir verhaltnismalig milde Temperaturen. Die durch schroffe Berge, blaue
Fjorde und steil ins Meer abfallende Flanken gepragten Inseln bieten neben an-
spruchsvollen Skitourenméglichkeiten auch sanfte Erhebungen, die sich mit ih-
ren langen und offenen Hangen ideal fiir Genusstouren eignen.

#"' f:"'.-‘.‘g‘;hﬁﬂi:*-‘ir. 2

flawr In Svolvaer auf der Insel Austvagoya beziehen wir Quartier in einem gemiitlichen

.

Robeur. Inder ndheren Umgebung des Ortes locken viele lohnende Skitourenzie-
le die mit dem Auto in kiirzester Zeit erreichbar sind.

Programmvorschlag

Tag1 Flug nach Evenes - Ubernachtung in einem Hotel unweit des Flughafens

Tag2 Fahrt nach Svolvaer - unterwegs Skitour

Tag3-T Skitouren in der unmittelbaren Umgebung von Svolvaer - Es locken
Gipfelwie Torksmannen, Rundfilliet, Stethinden, usw

Tag 8 Riickfahrt zum Evenes Flughafen

Im Prels Inbegriffen Nicht Im Prels Inbegriffen

*7 Ubernachtungen mit HP im *Flug

Hotel/ Robeur * Zwischenverpflegung

* Transfers laut Programm *Persinliche Ausgaben

*Technische Leihausristung (Gurt, i.,
Steigeisen, Lawinenausriistung)

S
B
ol
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7 t?-'jf
SKITOUREN- '- ; e 2.180 € p. P.ab 5 Personen B
: p Bl ()
REISE LOFOTEN / . ‘ N Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persdnlichen Wunschen, eurem Niveau und '
NORWEGEN 4 eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot.
B
N



SKIROUTE
HOCH TIROL

SKIROUTE HOCH TIROL

Eindrucksvolle Durchquerung der Ostalpen inklusive Grolvenediger (3.667m)
und Grofglockner (3.798m). Diese Skihochtour fiihrt entlang des Alpenhaupt-
kamms durch die wilde, vergletscherte Bergwelt der Hohen Tauern und der
Grohglocknergruppe.

Die Durchquerung belohnt taglich mit einem 3.000er und tollen Abfahrten, ver-
langt aber einiges an Ausdauer und technischem Kénnen und ist deshalb nur fiir
erfahrene Skitourengeher*innen empfehlenswert.

Programmvorschlag

Tag1  Anreise nach Prettau im Ahrntal

Tag2  Uberdas Umbaltirl und das Reggentirl zur Essener-Rostocker-Hiitte

Tag3d  AufdenGroBen Geiger und zur Johannishiitte

Tagé  Auf den Grofivenediger - Abfahrt dber das Schlatenkees zum Matreier
Tauernhaus

Tags  UberdieAmertaler Hihe und den Sonnblick zur Rudolfshiitte

Tag6  Auf die Granatspitze und durch das Dorfertal nach Kals - Fahrt zum

Lucknerhaus - Aufstieqg zur Stiidlhiitte

Tag7  Besteigung des Grofiglockners, dem héchsten Berg Osterreichs -
Riickfahrt ins Pustertal

Im Prels Inbegriffen Nicht Im Prels Inbegriffen

* & Tourentage mit Bergfiihrer = An- und Abreise (mit dffentlichen

(GroBglockner und Grofveniger 2 Verkehrsmitteln maglich)

Bergfiihrer) * Ubernachtung Abreisetag

*& Ubernachtungen mit HP im * Iwischenverpflegung

Hotel/ Hiitten * Persinliche Ausgaben

*Transfers laut Programm
*Technische Leihausriistung (Gurt,
Steigeisen, Lawinenausriistung)

1.160€ p. P. ab 5 Personen

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und
eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot.



GRAN
PARADISO

GRAN PARADISO

Bei dieser spektakuldren Skihochtour durchqueren wir die einzigartige Glet-
scherlandschaft der Gran Paradiso Gruppe. Neben dem Aufstieg auf den Haupt-
gipfel, der meist auch dementsprechend frequentiert ist, lernen wir auch die ru-
higeren Orte der Region kennen.

Programm

Tag1 Anreise ins Aostatal nach Cogne (1.660 m} - Aufstieg zum Rifugio
Vittoria Sella (2.584 m)

Tag2  Akklimatisierungsskitour auf den Colle del Tuf

Tag3  Uberschreitung der Gran Serra (3.552 m) - kurze Abfahrt und Wieder-
anstieg auf die Gran Neyron Scharte - Abfahrt zur Chabod Hiitte (2.750 m)

Tagé Aufstieg auf den Gran Paradiso (4.061 m) - Abfahrt zur Vittorio

Emanuele Hiitte (2.775 m)

Tag5  Durchquerung iber den Colle del Gran Paradiso (3.345 m) - am lvrea Biwak
{2.770m) vorbei - iiber den Col del Becchi (3.290 m) zum Rifugio Pontese

Tagé  Uberden Colle del Teleccio (3.304 m) - Abfahrt nach Lillaz

Im Prels Inbegriffen Nicht Im Prels Inbegriffen

*6 Tourentage mit Bergfihrer

* An-und Abreise (mit dffentlichen

6 Ubernachtungen mit HP in Hiitten Verkehrsmitteln maglich)

*Technische Leihausriistung (Gurt, *Ubernachtung Abreisetag
Steigeisen, Lawinenausriistung) * Zwischenverpflegung
*Persinliche Ausgaben

1.140€ p. P. ab 5 Personen

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und
eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot.
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4.000ER
SAMMELN
IM MONTE ROSA
GEBIET

4.000ER SAMMELN
IM MONTE ROSA GEBIET

Im Monte Rosa Gebiet, genauer um das Rifugio Gnifetti liegen mehrere 4.000 Me-
ter hohe Gipfel, die sich ideal fiir eine Skibesteigung eignen. Bis kurz unter die
Gipfel finden wir gutes Skigelande, nur die letzten Hohenmeter miissen mit Pickel
und Steigeisen zuriickgelegt werden. Da die Gipfel nahe beieinander liegen und
sie nur wenige Hihenmeter trennen, kdnnen je nach Lust und Fitness an einem
Tag mehrere 4.000er ,gesammelt” werden.

Programm

Tag1 Anreise nach Gressoney - Aufstieg mit Liftunterstiitzung zum Rifugio
Mantova auf 3.498 Meter

Tag?  Aufstieg zum Rifugio Gnifetti auf 3.647 Meter-Skibesteigungen eines
oder mehreren 4.000er

Tag3d  Skibesteigung eines oder mehrerer 4.000er

Tag&  Skitour und Abfahrt nach Gressoney

Im Prels Inbeqgriffen

*4 Tourentage mit Bergfiihrer

* 3 Ubernachtungen mit HP in Hiitten
*Technische Leihausriistung (Gurt,
Steigeisen, Lawinenausriistung)

Nicht Im Prels inbegriffen

*An- und Abreise (mit dffentlichen
Verkehrsmitteln maglich)
*Ubernachtung Abreisetag
*Zwischenverpflegung
*Persinliche Ausgaben

T50€p. P.ab 5 Personen

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und
eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot.



BASISKURS EISKLETTERN
IN DEN DOLOMITEN

Kletterliebhaber*innen miissen auch im Winter nicht aufs Outdoorclimben ver-
zichten. Das Klettern auf erstarrtem Wasser stellt eine besonders spannende
Form der Bewegung dar. Die Gegend um Sexten ist ideal, um erste Grundtechni-
kenzuerlernen.

Programmvorschlag

Tag1 Anreise, Briefing

Tag2  Fahrt ins Héhlensteintal zum Sunntaplotz Eisfall; Einfilhrung in den
Umgang mit Steigeisen und Pickel; Einfiihrung in die Grundbewegung
und erste Kletterversuche

Tag3  Eisklettergarten Prags Rosslahne: Kletteriibungen; Einschatzen der
Eisqualitat

Tag4  Eisklettergebiet Sappada: Praxis sammeln; Sicherungstechniken (Setzten
von Einschrauben; Abalakov Eissanduhren...)

Tags  Eisklettergebiet Matrei: Praxis sammeln; Vertiefung des Lerninhalts

Im Prels Inbegriffen

* & Tourentage mit Bergfiihrer

* & Ubernachtungen mit HP im
Hotel***

* Technische Leihausriistung (Pickel,
Steigeisen, Gurt, Helm)

NichtIm Prels Inbegriffen
*An-und Abreise (mit dffentlichen
Verkehrsmitteln miglich)
*Ubernachtung Abreisetag

* Zwischenv erpflegung

* Persinliche Ausgaben

BASISKURS

EISKLETTERN 695 € p. P. ab 5 Personen

IN DEN Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und
DOLOMITEN eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot.
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SCHNEESCHUHWANDERN
RUND UM DIE DREI ZINNEN

Schneeschuhwandern 18sst uns eine tief verschneite Winterlandschaft abseits
von Betrieb und Rummel erleben. Mit ortskundigen Bergfilhrern und ihrer pro-
fessionellen Unterstitzung ist es ein Leichtes, in eine unberiithrte Bergwelt
einzutauchen.

Erwandert mit uns die schinsten Platze in den Sextner Dolomiten und am Karni-
schen Kamm.

Genusswanderungen mit herrlichen Ausblicken auf die Berglandschaft rund
um die Drei Zinnen und der einen oder anderen Einkehr auf urigen Alm- und
Berghiitten.

Programmvorschlag

Tag1  Eriefing und Materialbesprechung

Tag2 Eingehtour auf die Cima di Colesei (1.972 m) unter schroffen
Dolomitenwanden

Tag3  Hornischeck (2.552m) - spektakularer Gipfelam Karnischen Kamm mit
fantastischem Rundumblick

Tag4  Dreizinnenhiitte (2.405m) - mit grandiosem Ausblick auf die beriihmten
Nordwénde der Drei Zinnen

Tag5 Abschlusstour auf den Burgstall (2.168m) - einsame Tour unter dem
Massiv der Sextner Rotwandspitze

Im Prels Inbeqgriffen Nicht Im Prels Inbegriffen &

*4 Tourentage mit Bergfiihrer * An- und Abreise (mit dffentlichen 9"

* 4 Ubernachtungen mit HP im Verkehrsmitteln maglich) /
Hotel*** * Ubernachtung Abreisetag /"”}
*Technische Leihausriistung * Zwischenverpflegung

(Stiicke, Schneeschuhe, * Persinliche Ausgaben ~
Lawinenausriistung) e SN

SCHNEE- i
SCHUH- 2
WANDERN 695€ p. P. ab 4 Personen {
&
RUND UM DIE Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und !
DREIZINNEN eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot. [ ]



BERGREISEN
IM SOMMER

BERGREISEN IM SOMMER

Im Anschluss an elne bestehende Gruppe, fiir private Gruppen oder
zuzwelt...

Im Sommer bieten wir Mehrtagestouren an festen Terminen an. Diese sind
fiir Einzelpersonen oder Kleingruppen geeignet, die ihren Urlaub gerne in
der Gruppe verbringen und sich die Kosten teilen michten.

Gerne planen wir auch private Erlebnisreise zu zweit, mit Freunden oder
Familie. Bei der Planung beriicksichtigen wir individuelle Wiinsche und
entscheiden mit euch gemeinsam, wie die Reise ablauft.

Die angebotenen Preise verstehen sich fiir eine Gruppe ab 5 Personen mit
Unterbringung im Hotel *** bzw. in Berghiitten.

Wenn ihr lieber individuell reisen wollt und weniger als 5 Personen seid
oder gerne in einer anderen Zimmerkategorie iibernachten michtet, er-
stellen euch wir gerne ein Angebot.

In dieser Broschiire findet ihr ein paarVorschlage, mehr Touren gibt es on-
line unter www .alpinschule-dreizinnen.com/reisen.

Solltet ihr in unseren Angeboten noch nicht das geeignete Programm ge-
funden haben, planen wir gerne mit euch gemeinsam eure Traumreise.
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KALENDER
SOMMER
2021

SOMMER 2021

08.-11. Juli

15.-18. Juli

23. Juli - 07. August
08.-11. Juli2021

05.-08. August

12.-15. August

SEPTEMBER

02.-05. September

16.-19. September

23.-26. September

03.-12. September

16.-19. September

ATAGESTOUR - KLETTERSTEIGE
SEXTNER DOLOMITEN - DIE KLASSIKER

3TAGESTOUR - KLETTERSTEIGE
SEXTNER DOLOMITEN - DIE GEHEIMTIPPS

DOLOMITI SENZA CONFINI
WANDERUNG VON PRAGS NACH SEXTEN

3TAGESTOUR - KLETTERSTEIGE
SEXTNER DOLOMITEN - DIE KLASSIKER

ATAGESTOUR - KLETTERSTEIGE
SEXTNER DOLOMITEN - DIE GEHEIMTIPPS

ATAGESTOUR - KLETTERSTEIGE
SEXTNER DOLOMITEN - DIE KLASSIKER

3TAGESTOUR - KLETTERSTEIGE
SEXTNER DOLOMITEN - DIE KLASSIKER

ATAGESTOUR - KLETTERSTEIGE
SEXTNER DOLOMITEN - DIE GEHEIMTIPPS

DOLOMITI SENZA CONFINI

WANDERUNG VON PRAGS NACH SEXTEN
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KLETTER-
STEIGE
SEXTNER
DOLOMITEN
+KLASSIKER"

3 TAGESTOUR - KLETTERSTEIGE
SEXTNER DOLOMITEN

Die Klasslker

Eine atemberaubende Kulisse, schroffe Felswande, sanfte Ebenen, verspielte
Tiirme und beeindruckende Spalten und Abgriinde machen die Sextner Dolomi-
tenzum idealen Gebiet fiir Klettersteigfans. Auf dieser 3-tagigen Gebietsdurch-
guerung lernt man die bekanntesten Klettersteige der Sextner Dolomiten kennen.
Auch fir Einsteiger*innen!

Programm

Tag 1

Briefing und Materialbesprechung - Fahrt mit der Gondelbahn (bis
14.00 Uhr) zur Rotwandwiesenhiitte

Tag2  Aufstieq iber die Anderter Alpe zum Einstieg des Alpinisteigs - iber
Felsbander mit 400m steilen Wanden und vereinzelten Schneefeldern
zur Zsigmondyhiitte

Tag3  An der Biillelejochhiitte vorbei (ber die gesicherten Felsh&nder des
Schartenweges zur Gamsscharte, von wo aus wir den Gipfel des
Paternkofels (2.744m) erklettern - Abstieg iiber die Stollen aus dem 1.
Weltkrieg zur Dreizinnenhiitte

Tag4  Toblinger Knoten: DerAufstieq erfolgt iber den ehemaligen Leiternsteig
der Kaiserjagertruppen, Luft unter den Sohlen ist garantiert - Abstieg
iber den Mordostgrat - Wanderung durch das Altensteintal nach Sexten

Im Prels Inbegriffen Nicht Im Prelslnhe'grlffen

*3 Tourentage mit Bergfiihrer * An- und Abreise (mit dffentlichen

*3 Ubernachtungen mit HP in Hiitten Verkehrsmitteln maglich)

* Technische Leihausriistung (Helm, *Ubernachtung Abreisetag

Gurt, Klettersteigset) * Zwischenverpflegung

*Liftkarte *Persinliche Ausgaben

620 € p. P. ab 4 Personen

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persdnlichen Winschen, eurem Niveau und

eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot.



KLETTER-
STEIGE
SEXTNER
DOLOMITEN
+~OEHEIMTIPPS"

3 TAGESTOUR - KLETTERSTEIGE

SEXTNER DOLOMITEN

Dle Gehelmtipps

Wahrend rund um die Drei Zinnen in der Hochsaison Trubel herrscht, erleben wir
die Sextner Dolomiten bei dieser Klettersteigtour von ihrer einsamen Seite. Die
einzelnen Tagestouren sind konditionell anspruchsvoll und auf einigen Abschnit-
ten erwarten uns technisch schwierige Passagen, dafiir werden wir aber mit ei-

nem unvergleichbaren Erlebnis belohnt.

Programm

Tag1  Briefing - Materialbesprechung - Fahrt mit der Gondelbahn (bis 16.00

Uhr) zur Rotwandwiesenhiitte

Tag2  Uber den Burgstall zum Einstieg der Via Ferrata - der relativ einfache
Steig folgt alten Kriegsstellungen bis auf den Gipfel der Rotwandspitze
- Abstieq tiber den dstlichen Zandonella Klettersteig zur Bertihitte

Tag3d Roghelund Cengia Gabriella Klettersteig zur Carduccihiitte

Tagé Uber den Severino Casara Klettersteig um den Zwilferkofel zur
Zwiilferscharte - Abstieq liber die Zsigmondyhiitte nach Sexten

Im Prels Inbegriffen

*3 Tourentage mit Bergfiihrer

*3 Ubernachtungen mit HP in Hiitten
* Technische Leihausriistung (Helm,
Gurt, Klettersteigset)

*Liftkarte

= &n- und Abreise (mit ffentlichen
Verkehrsmitteln maglich)
*Ubernachtung Abreisetag

* Iwischenv erpflegung

* Persinliche Ausgaben

NichtIm Prelslnbe?rlffen

650 € p. P. ab 4 Personen

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und
eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot.




DOLOMITI SENZA CONFINI

Der Grenzen verbindende Kletterstelghtihenweg der Dolomiten

Dolomiti Senza Confini ist ein Klettersteig Hihenweg der in neun Tagesetappen Pro-
vinz-, Staats-, und Sprachgrenzen iberwindet und dabei 12 Klettersteige und 17
Schutzhiitten umfasst.

Wir durchgqueren auf Klettersteigen einen der schinsten Teile der Dolomiten und nach-
tigen taglich auf Berghiitten. Die Route verlduft zu einem grofien Teil entlang der Front-
linie des Ersten Weltkriegs und wurde nun, hundert Jahre nach dessen Ende, mit Hilfe
eines EU-Projekts als Klettersteigfriedensweg erdffnet. Die Tour ist technisch und kon-
ditionell sehr anspruchsvoll und nur fiir erfahrene Ferratisti empfehlenswert.

DOLOMITI
SENZA
CONFINI

Programm

Tag1  Eriefing und Materialbesprechung; Fulimarsch zur Talschlusshiitte

Tag2  Aufstieg zur Zsigmondyhiitte, von wo aus wir den Alpinisteig begehen -
von der Elfer- oder Sentinellascharte Abstieq zur Rotwandwiesenhiitte

Tag3d Von den Rotwandwiesen iiber den Burgstall, dann iiber den Rotwand-
klettersteig zur Rotwandspitze - Abstieg iber den Zandonella
Klettersteig zum Kreuzbergpass

Tag4 Uber die Coltrondoalm auf den Gipfel des Kniebergs - dber den
Frugnonisattel zur Obstanserseehiitte - Besichtigung der grdften
Eishihle Europas

Tag5  Uber das RoBkopftarl an der Tscharrhiitte (Notunterkunft) vorbei und
iber den schwierigen Kinigat Klettersteig zum Gipfel - an der
Filmoorhiitte vorbei zur Porzehiitte

Tagé  Sentiero dei Camosci bis auf den Gipfel der Porze - ber die Cresta della
Pitturina (Ferrata Corrado d'Ambros) weiter zur Fillmoorhiitte

Tag7  Erneute Besteigung des Kinigat - Abstieg iber den einfacheren
Klettersteig gegen Westen - ber die Memesalm zum Kreuzbergpass -
Aufstieq iiber den Salasteig zur Bertihiitte

Tag8  Konditionellanspruchsvollster Tag - iiber die Ferrata Roghelund Cengia
Gabriella zur Carduccihiitte

Tag?  Uberden Severino Casara Klettersteig um den Zwilferkofel - liber den
Sandebiihelklettersteig zur Biillelejochhiitte

Tag10 Uber den Schartenweq auf den Paternkofel - iiber die Kriegsstollen zur
Dreizinnenhiitte - Abstieq iber das Altensteintal nach Sexten

Im Prels Inbeqriffen Nicht Im Prels Inbegriffen

*9 Tourentage mit Bergfihrer * An- und Abreise lgmit dffentlichen

*9 Ubernachtungen mit HP in Hiitten Verkehrsmitteln maglich)
* Technische Leihausriistung (Helm, *Ubernachtung Abreisetag
Gurt, Klettersteigset) * Zwischenverpflegung
*Liftkarte *Persinliche Ausgaben

1.790€ p. P. ab & Personen

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persdnlichen Winschen, eurem Niveau und
eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot.



WANDERUNG VON PRAGS NACH SEXTEN

Entdecken Sie mit uns die schonsten Maturschaupltze der dstlichen Dolomiten -
vom Pragser Wildsee zu den Drei Zinnen

Programm

Tag1 Anreise - Briefing - Materialbesprechung

Tag2 Start am Pragser Wildsee - Aufstieg iber die Ofenscharte zur
Seekofelhiitte (Rifugio Biella)
Aufstieg: 900 Hm
Abstleg: 70 Hm

Tag3  Uber die Rossalm am Fulle der Hohen Gaisel zur Stolla-Alm und weiter
zur Dirrensteinhiitte (Plitzwiese)
Aufstleg: 650 Hm
Abstleq: 900 Hm

Tag4 Abstieg durch das Helltal nach Schluderbach - mit @ffentlichen
Verkehrsmitteln zur Auronzohiitte - gemiitliche Wanderung zur
Dreizinnenhiitte
Aufstleq: 300 Hm
Abstleg: 600 Hm

Tags  Aufstieg zur Biillelejochhiitte auf - Besteigung der Oberbachernspitze
mit spektakuldrem Ausblick - Abstieg liber die Zsigmondyhiitte ins
Fischleintal nach Sexten
Aufstieq: 400 Hm
Abstleq: 1.200 Hm

Im Prels Inbeqriffen Nicht Im Prels Inbegriffen

«4 Tourentage mit Wanderleiter*in * An- und Abreise (gmit offentlichen

* 4 Ubernachtungen mit HP in Hiitten Verkehrsmitteln maglich) e

*Busticket * Ubernachtung Abreisetag f \
* Zwischenv erpflequng "
* Persinliche Ausgaben

WANDERUNG 610€ p. P. ab 5 Personen

VON PRAGS
NACH SEXTEN

Gerne planen wir die Tour so, dass sie euren persénlichen Winschen, eurem Niveau und
eurer Gruppengrife entspricht und erstellen euch ein individuelles Angebot.




KLETTERN
IN DEN
DOLOMITEN

ALPINKLETTERN IN DEN DOLOMITEN

In den Dolomiten gibt es eine facettenreiche Palette an spektakuliren Kletter-
routen. Nicht umsonst gilt die Gegend als bestes Gebiet fir Mehrseillangentou-
ren in ganz Europa.

Die bleichen Berge bieten ein breites Spektrum an Klettertouren - von leicht bis
schwierig, kurz bis lang, sonnigen Genussklettereien bis zu schweren alpinen
Nordwéanden.

Auch reine Hallenkletterer* innen kommen an besonders schinen Einsteigerrou-
ten, die mit einem Bergfiihrer im Nachstieg geklettert werden, auf ihre Kosten.
Bereits versierten Alpinkletterer*innen miissen die Dolomiten sowieso nicht
mehr vorgestellt werden. Unsere Guides filhren sie gerne durch die grofen Ex-
tremklassiker der Dreizinnen und der Dolomiten.

Gerne planen und organisieren wir fiir euch einen Kletterurlaub, der ganz auf
euer Konnen und eure persdnlichen Wiinsche abgestimmt ist.

Die Routen werden gemeinsam mit dem Bergfiihrer ausgewahlt, um die Orga-
nisation der Transfers und der Unterkiinfte in Hotels, Ferienwohnungen oder
Schutzhiitten kiimmern sich unsere Mitarbeiter*innen im Biiro der Alpinschule
Drei Zinnen.

Die Preise variieren nach Schwierigkeit und Lange der Routen, der gewiinschten
Unterkunftskategorie und der optionalen Extras.

Gerne erstellenwir euer persinliches Angebot.
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Alpinschule Drei Zinnen
Tre Cime Scuola di Alpinismo

Dolomitenstralfie 45 / Via Dolomiti 45 (bei

der Helmseilbahn - presso la funivia Monte
Elmo - near cablecar Monte Elma)

1-39030 Sexten f Sesto (BZ)

info@alpinschule-dreizinnen.com
+37 0474712 156

El E Follow us on I'i@

IT; ulteriori informazioni sul nostro sitol
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E www .alpinschule-dreizinnen.com
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