
Alpinschule Drei Zinnen
Tre Cime Scuola di Alpinismo

WINTER 
 MOUNTAIN GUIDES

W W W. A L P I N S C H U L E - D R E I Z I N N E N . C O M
T +39 0474 712 156	 info@alpinschule-dreizinnen.com
M +39 347 429 13 96	 info@guidetrecime.com

COURSES



SCHNUPPERKURS 
	 CORSO PER PRINICIPIANTI 
	BEGINNERS COURSE

WATERFALLHORNISCHECK / MONTE ARNESE EASY

OBERBACHERNSPITZE / 
	PUNTA FISCALINA ADVANCED

group WEDNESDAY Private DAILY DAILY on request

SEXTNERSTEIN – DREI ZINNEN 
	SASSO DI SESTO - TRE CIME MEDIUM

SKITOURENLEHRPFAD  
	 KURS FÜR EINSTEIGER*INNEN 
	 CORSO PER PRINCIPIANTI 
	BEGINNERS COURSE
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group MONDAY private DAILY

group THURSDAY private DAILY group FRIDAY private DAILY

group TUESDAY private DAILY



DREI ZINNEN / TRE CIME EASY DREI ZINNEN / TRE CIME ADVANCED

E ASY GROUP HIKE

MEDIUM GROUP HIKE ever y WEDNESDAY

ever y MONDAY
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group THURSDAY private DAILY

group FRIDAY private DAILY
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PARTNERBETRIEBE 
SCHNEESCHUHWANDERUNGEN
Für Gäste, die in einem unserer Winter-Partnerbetriebe 
nächtigen, ist die Teilnahme an den Schneeschuhtouren am 
Montag, Mittwoch und Freitag kostenlos.

STRUTTURE RICETTIVE CONVENZIONATE PER  
LE ESCURSIONI CON LE CIASPOLE
Per gli ospiti che alloggiano nelle strutture associate, la 
partecipazione alle escursioni in gruppo di lunedì,  mercoledì  
e venerdì è gratuita.

SNOWSHOE HIKES FOR GUESTS IN PARTNER 
ORGANISATIONS
Participation in any of the snowshoe hikes on Monday, 
Wednesday, and Friday is free of charge for guests staying  
with one of our partner accommodations.

MONDAY — WEDNESDAY — FRIDAY:
    Kostenlos für Gäste unserer Par tnerbetriebe Winter.
    Gratuito per ospiti dei nostri alloggi associati invernali.

  Free for guests of our winter par tner accommodations.

D I S C O V E R  O N L I N E ! 
Entdecke alle Par tnerbetriebe online
Scopri tutti gli alloggi associati online
Discover all par tner organisations online
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DAILYIL TUO SOGNO YOUR DREAMDEIN TRAUM

( FA S T )  A L L E S  I S T 
M Ö G L I C H

Egal, ob du deine 
Technik verbessern, 
einfach nur deinen 
Traumgipfel besteigen 
möchtest oder neue 
Herausforderungen 
suchst. Wir bieten 
maßgeschneider te 
Touren (Tagestouren, 
Mehr tagestouren, 
Reisen) in allen 
alpinen Disziplinen und 
ver wirklichen deine 
individuelle Traumtour.

( Q U A S I )  T U T T O  È 
P O S S I B I L E

Che tu desideri 
perfezionare la tua 
tecnica, affrontare 
nuove sfide o 
conquistare la vetta 
dei tuoi sogni, offriamo 
tour su misura in 
tutte le discipline 
alpine, trasformando 
la tua aspirazione in 
un’esperienza unica e 
personalizzata.

( A L M O S T ) 
E V E R Y T H I N G  I S 
P O S S I B L E

Whether you seek 
to perfect your 
technique, embrace 
new challenges, or 
reach the summit of 
your dreams, we offer 
bespoke tours across 
all alpine disciplines, 
transforming your 
ambition into an 
unforgettable, 
personalized 
adventure.



FREERIDE DAY SEXTEN/SESTO
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SCHNUPPERKURS 
	 CORSO PER PRINICIPIANTI 
	BEGINNERS COURSE

group WEDNESDAY Private DAILY DAILY

MEHRTAGESTOUREN /  
	 TOUR MULTIGIORNALIERI / 
	 MULTI DAY TOURS /
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Einheimische Küche | Sonnenterrasse | Hüttenabende 
auf Vorbestellung | Skilehrer | kein Ruhetag

Cucina Tirolese | Terrazza soleggiata | Serate su 
prenotazione | Maestro di Sci | Senza giorno di riposo

Probier unsere hausgemachten Kuchen!
Assaggiate le nostre torte fatte in casa!

+39 347 011 9360
www.alpe-nemes.com

S P O N S O R S
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ALLGEMEINE INFOS 
ALPINSCHULE DREI ZINNEN
*	 Fehlende technische Ausrüstung wird kostenlos zur 

Verfügung gestellt.
*	 Die Teilnahmegebühr beinhaltet Führung und 

Transfer, wenn nicht anders angegeben.
*	 Wird die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, 

kann die Tour abgesagt werden. 
*	 Auch eine mündliche Zusage gilt als Vertrag. 

Rücktrittbedingungen: 	  
www.alpinschule-dreizinnen.com/agb

*	 Informationen betreffend Probleme und/oder 
gesundheitliche Einschränkungen müssen im Zuge 
der Anmeldung mitgeteilt werden.

*	 Trotz professioneller Führung kann auch durch den 
Bergführer nicht jegliches Risiko ausgeschlossen 
werden. Ein Restrisiko bleibt bestehen.

*	 Wir empfehlen den Abschluss einer 
Bergeversicherung. Auch in unserem Büro 
abschließbar http://www.aiut-alpin-dolomites.
com/deutsch/mitgliedschaft.html

*	 Jede Tour ist als Kurs gedacht, wo Sicherheit am 
Berg vermittelt wird.

INFORMAZIONI GENERALI 
SCUOLA DI ALPINISMO TRE CIME
*	 L’attrezzatura tecnica viene messa a disposizione 

gratuitamente.
*	 Se non precisato diversamente, la quota d’iscrizione 

comprende la guida e il trasferimento.
*	 Se non dovesse essere raggiunto il numero minimo, 

siamo abilitati a cancellare il corso.
*	 Un accordo verbale è giuridicamente 

vincolante. Regolamento di recesso: 	  
www.alpinschule-dreizinnen.com/it/ccg

*	 Con prudenza ed esperienza cerchiamo di ridurre i 
rischi a un minimo, ma non possono essere esclusi 
del tutto.

*	 Consigliamo di stipulare un’assicurazione contro gli 
infortuni: può essere fatta anche nel nostro ufficio 
http://www.aiut-alpin-dolomites.com/italiano/
tesseramento.html

*	 Informazioni su eventuali problemi in generale e/o 
problemi di salute devono essere comunicate al 
momento dell’iscrizione. 

*	 Ogni uscita è intesa come corso, in cui viene 
insegnato a muoversi sicuri in montagna.

GENERAL INFORMATIONS 
ALPINSCHULE DREI ZINNEN
*	 Missing technical equipment will be provided for 

free.
*	 Unless otherwise stated, the participation fee 

includes guide and transfer.
*	 If the minimum number of participants is not 

reached, the tour can be cancelled.
*	 Also a verbal agreement is considered as a 

contract. Cancellation terms: 	  
www.alpinschule-dreizinnen.com/en/gtc

*	 Information about eventual problems or health 
issues have to be made known when signing up.

*	 With our mountain knowledge and experience we 
minimize the risks. A residual risk will always be 
existent.

*	 We recommend an individual mountain rescue 
insurance: it can be taken out directly at our office 
http://www.aiut-alpin-dolomites.com/english/
membership.html 

*	 Each tour is designed as a course where mountain 
safety is conveyed.
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AT  T H E  C L I M B I N G  G Y M

FUN ON INDOOR CLIMBING WALLS! 

PRIVATE KLET TERSTUNDEN 
(KINDER + ERWACHSENE)

LEZIONI INDIVIDUALI D’ARR AMPICATA  
(BAMBINI + ADULTI) 

PRIVATE CLIMBING LESSONS  
(CHILDREN + ADULTS)

CLIMBING FOR KIDS INDOORS PRIVATE CLIMBING LESSONS

TUESDAY  16.00–18.00
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